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Ook te lezen in deze uitgave...

De Avondvier-
daagse van 11 
t/m 14 juni en 
het Zomerfeest 
14, 15 en 16 
juni zijn twee 
grote jaarlijkse 
evenementen in 
Passewaaij die 
naadloos op el-
kaar aansluiten.

Avondvier-
daagse (A4D)
Passewaaij
Het programma van de 4 dagen is gelijk aan dat van 2023. De 
afstanden zijn: 5 km, 7.5 km en 10 km. Starten en finish zijn in 
de school, IKC Prins Maurits, Hooibeestje 2. Inschrijven is mogelijk 
vanaf maandag 27 mei bij de Primera Passewaaij.

Vrijwilligers gevraagd
De A4D kan alléén slagen met behulp van vrijwilligers. Met name 
zijn we op zoek naar vrijwilligers die zich in willen zetten als ver-
keersregelaar. Zonder deze verkeersregelaars kunnen we de veilig-
heid niet garanderen en kan er dus geen A4D plaatsvinden.

Aanmelden als vrijwilliger voor de Avondvierdaagse?
Stuur een mail: 4daagsepassewaaij@gmail.com. Ook als u 
niet alle dagen kunt helpen, bent u van harte welkom. Meer in-
formatie over inschrijven en het programma kunt u vinden op 
www.4daagsepassewaaij.nl

Zomerfeest Passewaaij
De voorbereidingen voor het Zomerfeest Passewaaij op 14, 15 en 
16 juni zijn in volle gang. Voor actuele informatie of het bestellen 
van kaarten, ga naar. www.zomerfeestpassewaaij.nl

Avondvierdaagse en Zomerfeest Passewaaij
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ontwerp - vormgeving 
drukwerkleverancier

creatieve workshops 
op maat gemaakt

flyers - posters - magazine etc.
advertenties digitaal en druk

social media content - aquarel-en
handletterworkshops

info@uw-drukwerk.online & info@wilmatermeer.nl
Onderdeel van CardShop vof

Grafische en creatieve 
dienstverlening

Door: Dick Steenbergen
In winkelcentrum Passewaaij staat 
een carillon dat ons regelmatig ver-
blijdt met vrolijke muziek.

Historie
Eerst een stukje historie. Het caril-
lon - ook wel een beiaard of klokken-
spel - geheten, is ontstaan in de 16e 
eeuw in Vlaanderen. Overal vindt u 
in Nederland, Vlaanderen en Noord-
Frankrijk (dat historisch gezien tot 
de Nederlanden behoort), dergelijke 
klokkenspellen in kerktorens, Belfor-
ten of stadhuizen. Was een dergelijk 
instrument aanvankelijk bedoeld voor 
het aanduiden van de tijd, in de loop 
van de zeventiende eeuw zijn meer-
dere klokken aangebracht in verschil-
lende maten - en dus tonen - zodat 
melodieën konden worden voort-
gebracht. De mechanische werking 
van een carillon leg ik in dit verhaal 
niet uit, daar wij in Passewaaij met 
een elektronisch exemplaar te maken 
hebben.

Bouwwerk in winkelcentrum
Maar hoe is dit bouwwerk in ons win-
kelcentrum terechtgekomen? Welnu, 
dat heb ik voor u uitzocht. Als eerste 
heb ik een zeer aangenaam onder-
houd gehad met de heer Jan Gerrits 
van de gemeente Tiel, afdeling Vast-
goed Leefomgeving. Daarna ben ik 
te rade gegaan bij de oudheidkamer 
Tiel. De klokken van dit bouwwerk zijn 
geschonken door de Tielse juwelier F. 
van Diepen. Hij had deze klokken aan 
de gevel van zijn zaak in De Bilt laten 
bevestigen. Met de verkoop van zijn 
zaak wilde de heer Van Diepen het 
klokkenspel graag aan zijn geboor-

testad cadeau doen. Eenmaal ge-
schonken en in dank aanvaard, heeft 
de gemeente verschillende opties 
onderzocht waar het klokkenspel ge-
plaatst zou kunnen worden. Dit wordt 
besproken tijdens een collegeverga-
dering in augustus 1994. De eerste 
optie was De Waterpoort. Ook werd 
gedacht aan de gevel van het nieuwe 
Stadhuis aan de Ambtmanstraatzijde, 
het Eksternest (toen nog Boldershof, 
nu ’s Heerenloo), of Winkelcentrum 
Passewaaij. Later dat jaar - na de 
definitieve besluitvorming - heeft de 
overdracht plaatsgevonden. Rond de 
opening van het Winkelcentrum Pas-
sewaaij in 1998, is ook dit klokken-
spel geplaatst. Beeldend kunstenaar 
Dora Dolz (Barcelona, 1941 - Rotter-
dam, 2008) werd aangezocht om een 
omhulsel te ontwerpen voor de klok-
ken. Dat heeft zij met verve gedaan! 
Vanaf dat moment pronkt het gehele 
werk op het plein en horen wij regel-
matig muziek klinken.
Uit correspondentie met Koninklijke 
Eijsbouts, klokkengieterij - en fabriek 
van torenuurwerken te Asten, blijkt 
de volgende informatie: Een offerte 
voor plaatsing en mogelijkheden tot 
het stofvrij in de buitenlucht laten 
spelen van liederen op elektronische 
wijze, zodat het onderhoud minimaal 
zou zijn, daarbij ook de toonzuiver-
heid in acht nemende.

Enkele details
Dit klokkenspel bevat 12 klokken. De 
zwaarste weegt 58 kg. en heeft een 
doorsnede van 43 cm. De kleinste 
klok weegt 14 kg. en heeft een door-
snede van 23 cm. Het totaalgewicht 
is 375 kg. De klokken zijn gegoten in 
de meest geëigende klokkenbrons. 
De tonenreeks loopt van c3 naar e4, 
twee hele tonen meer dan een octaaf, 
doch niet geheel chromatisch, daar 
enkele halve tonen ontbreken. Dit 
voor de muziekkenners onder ons. 

Voor de werking van dit klokkenspel 
het volgende: De klokken worden 
elektromagnetisch aangedreven. De 
liedjes worden met geponste kaarten 
afgespeeld, wat vergelijkbaar is met 
een “boek” zoals een draaiorgel, dat 
door geperforeerde banden in melo-
dieën zijn gestoken. Tijdens het lopen 
van de band zorgen de gaatjes ervoor 
dat de contacten in werking treden 

die in verbinding staan met de elek-
tromagnetische hamers van de ver-
schillende klokken.

Computer
Inmiddels zijn de ontwikkelingen zo 
ver dat het bandspeelwerk de caril-
loncomputer is, waarbij de muzikale 
informatie is opgeslagen is in elektro-
nische geheugens. In dat geval kan 
de Koninklijke Eijsbouts vanaf huis al-
les bedienen, wat nu ook geschiedt.

Er staat op het plein overigens een 
kastje, waarin door een bevoegd ie-
mand wijzigingen kunnen worden 
aangebracht in volume, repertoire, 
aanvangstijd etc. Denk bij repertoire 
aan speciale feest - en gedenkdagen. 
De speellijst met liedjes wordt zo nu 
en dan aangevuld.

Zuinig op traditie
Nu doet het prettige feit zich voor dat 
dit jaar het carillon in de Sint Maar-
tenskerk te Tiel haar zestig jarig jubi-
leum viert en dat we ook hieraan ple-
zier beleven wanneer wij daar in de 
buurt zijn of naar een speciaal con-
cert luisteren dat door de beiaardier 
wordt verzorgd.

Laten we dus zuinig zijn op deze al-
oude, typisch Vlaams/Nederlandse 
traditie, of zij nu met de hand wordt 
bediend - zoals in de binnenstad - of 
elektromagnetisch. Muziek doet har-
ten sneller kloppen en maakt ons blij.

Carillon Passewaaij
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Door Klazien Kooijman-Wesseling
Op 15 februari 2024 werd Frank van de Meijden geïn-
stalleerd als nieuwe burgermeester van Tiel, ‘Een warm 
welkom,’ noemt hij het. Als opvolger van Hans Beenakker 
kwam de ex-burgermeester van Laarbeek in Noord Bra-
bant het best overeen met de profielschets van Tiel: goed 
in bestuurlijke rollen en initiatieven, veiligheid, nuchtere, 
verbindende en veerkrachtige indruk. Zelf omschrijft hij 
zich op LinkedIn als: gepassioneerd bestuurder, geen af-
wachtende houding, maar gedreven en vernieuwend. Om 
onze nieuwe burgervader aan jullie voor te kunnen stellen 
fietste ik op 21 maart naar de Ambtmanstraat, waar ik 
hartelijk werd ontvangen. Hartelijk is ook hoe ik andere 
Tielenaren hem hoorde omschrijven.

Frank vertelt
Al voor ik mijn vragenlijst had gepakt, vertelt Frank van 
der Meijden: ‘Ik groeide op in Bergeijk. Na de Havo en een 
opleiding aan de Koninklijke Militaire School studeerde ik 
Facility Management en Bedrijfskunde aan de Fontys Hoge-
school. Daarna volgden 23 jaar in leidinggevende functies 
bij Defensie in Utrecht en Oirschot. In Bergeijk was ik ac-
tief in sportclubs; sportief en als voorzitter. Samenwerken 
staat voor mij voorop! In 2006 werd ik gemeenteraadslid 
voor het CDA en kwam weer op hun verkiezingslijst in 
2010. In die tijd had het CDA een jonge fractie en ‘ou-
dere’ wethouders. Ik werd naar voren geschoven om wet-
houder te worden. Helaas moest ik daarom mijn baan bij 
Defensie opgeven. Vier jaar later won het CDA opnieuw; 
maar liefst 9 van de 17 zetels. Om de gemeente goed te 
kunnen besturen werd een lokale partij aangetrokken. Het 
CDA leverde twee wethouders en zij een, ik werd 1e loco. 
Commissaris van der Donk adviseerde mij me verder te 
ontwikkelen. Zo werd ik burgemeester in Laarbeek, een 
fusiegemeente met vier kernen ten noordoosten van Eind-
hoven, met de bekende Bavaria brouwerij.’
‘Het burgemeesterschap werd toen heel anders bekeken 
dan tegenwoordig,’ vertelt de Brabander. ‘Ik werd uit 38 
sollicitanten gekozen, tegenwoordig ligt het aantal kan-
didaten voor zo’n post landelijk wel 40% lager! Het werk 
van burgemeesters is steeds complexer geworden van-
wege de decentralisatie van overheidstaken door het rijk. 
Daarnaast spelen in toenemende mate agressie en geweld 
tegen ambtsdragers, bestuurders en politici een rol. Ook 
in de regio Laarbeek.’ Bedreigingen uit de hoek van de ge-
organiseerde drugscriminaliteit daar leidden ertoe dat van 
der Meijden persoonlijk beveiligd moest worden. 
In die context noemt hij het boek ‘Ondermijning op het 
Platteland’ van Iris Blatter en Toine Spapens, uitgebracht in 
samenwerking met de provincie Noord Brabant en Tilburg 
University. Het thema is dat de georganiseerde misdaad 
de weerbaarheid op het platteland ondermijnt. Middelen 
en menskracht zijn in kleine en middelgrote gemeenten 
te beperkt om misdaad aan te pakken. Samen met o.a. 
Jos Wienen, burgemeester van Haarlem ging van der Me-
ijden in overleg met toenmalig minister van Binnenland-
se Zaken Ollongren. Zo ontstond het Netwerk Weerbaar 
Bestuur. Ambtsdragers van de rijksoverheid, provincies, 
gemeenten en waterschappen moeten hun functie veilig 
kunnen uitoefenen! Van der Meijden werkt mee aan het 

ontwikkelen van pro-
tocollen en strategieën 
om personen, gebou-
wen te beveiligen. Ook 
verzorgt hij trainingen 
en podcasts. Hiervoor 
ontving dit Netwerk 
in 2018 de Machiavel-
liprijs. 

Kerntaken
Een van de kerntaken 
van een burgemeester 
is veiligheid. In zijn eerste maand in Tiel heeft van der 
Meijden al vier drugspanden laten ontruimen en gebieds-
verboden ingesteld na signalen van overlast. ‘Ik vind de 
veiligheid in Tiel heel belangrijk en wil de gemeenschap 
beschermen tegen overlast om de boel bij elkaar te hou-
den. Je moet de meest kwetsbaren beschermen, maar ook 
degenen die in de fout zijn gegaan een herkansing geven’, 
benadrukt de burgemeester.

Passewaaij en de 3e ontsluitingsweg
Gelukkig bleef er nog wat tijd over voor Passewaaij. ‘Mijn 
vrouw en ik wonen in de binnenstad, maar wij hebben 
onlangs een wandeling gemaakt door deze prachtige, ge-
varieerde wijk. Mooi ook met dat kanaal erlangs. Een op-
merkelijk contrast met de wijk aan de andere kant.’ 
Op mijn vragen over de 3e Ontsluitingsweg en de Rond-
weg antwoordt van de Meijden: ‘Die weg moet er komen 
– ondanks alle protesten uit omliggende dorpen. De be-
volking van Passewaaij vind ik op dit gebied nogal rustig.’ 
Ik merk op dat negatieve geluiden het meeste opvallen. 
Men gaat er in de wijk van uit dat de 3e Ontsluitingsweg 
er komt voor de realisatie van wijken 9, 10 en 11. Beloofd 
is beloofd, waarop zijn reactie is: ‘Meteen na Pasen nemen 
B&W een besluit over het tracé. Dat leggen zij daarna aan 
de raad voor. Na tijd en ruimte voor andere zienswijzen 
volgt het definitieve besluit in het najaar.’ De burgemees-
ter benadrukt het proces goed te willen begeleiden en re-
fereert aan zijn optreden bij bezwaren rond de N69, bij 
Eindhoven. Verder: ‘De gemeente houdt de regie over de 
rondweg – een ander project! Die komt er bij de aanleg 
van wijken 9, 10 en 11, maar eerst nemen we het besluit 
over de ontsluitingsweg.’

Passewaaij
Wat betreft de toekomst van Passewaaij: ‘Bereikbaarheid 
staat voorop, het winkelcentrum zal worden aangepakt, 
goed wonen en werken staan centraal in een duurzame 
wijk met veel groen en opvang van water.’

Op uitnodiging van raadslid Peter Elferink bezocht van der 
Meijden op 5 april Passewaaij om te horen waarom in Pas-
sewaaij wonen zo leuk is. ‘Ik kom graag nog een keer 
koffiedrinken met de inwoners voor een verdere kennis-
making en te horen wat er speelt, ook op het gebied van 
parkeren en de locatie van laadpalen. Ik ben oplossings-
gericht en zoek graag consensus over prangende onder-
werpen,’ aldus de nieuwe burgemeester. Wordt vervolgd.

In gesprek met Frank van der Meijden
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Door: Anouk Droog
Ik zit in de auto naar huis vanaf mijn 
werk als ik op de radio een reclame 
hoor. Vraag me alsjeblieft niet welke 
precies maar het gaat over de kleu-
ren van auto’s en dat er zoveel grijze 
auto’s rondrijden. Ik denk bij mezelf 
dat dat vast overtrokken is en kijk 
eens in het rond. Al rijdend op onze 
rondweg zie ik drie auto’s achter me 
rijden: een licht grijze, een zwarte 
en de laatste in de rij is antraciet. 
Ook voor me rijden twee auto’s een 
rode en een zilveren. Het is natuur-
lijk een momentopname en wel hele 
ministeekproef om conclusies aan te 
verbinden. Maar de weken die vol-
gen laten inderdaad weinig kleur in al 
het rijdende wagenpark zien. Blauw 
en rood komen nog het meeste voor. 
Maar er valt bij auto’s niet echt te 
spreken over een grote diversiteit in 
vrolijke lente- en zomerkleuren.

Kleur in de groenstroken
Het is dan ook maar goed dat er zo-
veel mooie narcissen hun kopje om-
hoogsteken in de groenstrook langs 
de rondweg. Een mooie afzetting van 
felle kleuren geel ten opzichte van de 
kleurloze auto’s die erlangs rijden. Die 
narcissen zijn misschien wel een jaar-
lijks terugkerende vrolijke noot. Mis-
schien wel hét teken dat het voorjaar 
weer start en er mooiere, zonnigere, 
tijden aan gaan komen. Elk jaar ben ik 
weer blij verrast om ze te zien staan. 
Laatst vroeg ik mij wel af hoe zij daar 
eigenlijk komen? Misschien een actie 
opgezet vanuit de gemeente of wijk-
vereniging? Of waren er ooit eens een 
aantal rebelse inwoners geweest die 
dit ooit eigenhandig hebben gedaan? 

Hoe dan ook, ik kan het waarderen! 
Toen ik afgelopen week na wat ziekte 
weer een beetje conditie probeerde 
op te bouwen kwam ik langs nog zo’n 
mooi stukje groen. Meer in de kern 
van onze wijk, langs de Dijkmanzoet. 
De narcissen, hyacinten en tulpen 
bloeien in het rond. Een prachtig mooi 
bontgekleurd stukje groenstrook. 
Dit is waarschijnlijk wel eigenhandig 
aangelegd door zo’n leuke eigenwijze 
buurtbewoner die misschien ook wel 
wat meer natuur en kleur wilde in zijn 
of haar woonomgeving.

Initiatief Jonathan
Even later stuitte ik op nog zo’n fan-
tastisch initiatief op de Jonathan. 
Hier hebben buurtbewoners op hun 
speelpleintje boomspiegels vol gezet 
met mooie beplanting. Ik was heel 
benieuwd hoe dit zou gaan met het 
onderhoud door de gemeente tot ik 
op een groene stoeptegel stuitte. Er 
staat een pot met bloemen op en de 
tekst ‘zelfbeheer’. Het leek mij wel 
heel wat dat dit ook op eigen initiatief 
was gedaan dus probeerde ik wat in-
formatie te vinden hierover.

Hierdoor kwam ik op de site van de 
gemeente Tiel. Zij promoten dit juist 
onder de noemer groenadoptie. Op 
de site van de gemeente valt het vol-

gende te lezen: “Steeds meer Tiele-
naren zijn actief in het inrichten van 
openbaar groen in de gemeente. Door 
adoptie van boomspiegels (de ruimte 
om een boom) of andere plantvak-
ken is er meer mogelijk en gaat de 
aantrekkelijkheid en betrokkenheid in 
een buurt erop vooruit.” Er valt als in-
woner bij de gemeente een aanvraag 
te doen om een stukje natuur in onze 
eigen woonomgeving om te tove-
ren tot een mooier paradijsje waar-
door we meer fleur en kleur in onze 
omgeving kunnen krijgen. Hiervoor 
heeft de gemeente zelfs budget vrij-
gemaakt om te zorgen dat de groen-
stukjes fijn worden opgeleverd en er 
zelf ruimte is om wat plantaankopen 
te doen. Dit valt te zien aan de mooie 
groene stoeptegel die bij de bomen 
ligt. Er staat een pot met bloemen 
op en de tekst ‘zelfbeheer’. Zo weet 
ook de AVRI die het groenonderhoud 
onder andere doet voor de gemeente 
dat ze zich daar niet druk over hoe-
ven maken. En natuurlijk de rest dat 
de bewoners daar voor dat fantasti-
sche kleurenspel gezorgd hebben. 

Doe je mee?
Ik denk dat het misschien helemaal 
nog niet zo’n gek idee is als we op 
meer plekken een beetje rebels of via 
de officiële route wat groen adopte-
ren om wat meer bloem en kleur in 
onze omgeving aan te brengen. Dus 
denkt u ook dat Passewaaij wel wat 
meer afwisseling van natuur en kleur 
kan gebruiken kijk dan is op de site 
van de gemeente. Of u koopt natuur-
lijk een nieuwe auto in een lekker 
kleurtje om zo overal waar u komt 
wat extra fleurigheid mee te nemen.

Kijk in de wijk

Aangeleverd door: NatuurlijkJP!
Even voorstellen! 
Wij zijn NatuurlijkJP! Wij zijn een 
werk/dagbestedingslocatie van de JP 
van den Bent stichting. Deze gezel-
lige locatie is te vinden op de F.J. Eb-
benstraat 53/55. Onze medewerkers 

zijn mensen met een beperking en/
of afstand tot de arbeidsmarkt. We 
bieden zinvolle werkzaamheden aan, 
passend bij de mensen die komen 
werken. We werken onder andere sa-
men met 2Switch, voor wie wij aan-
geleverde spullen sorteren, controle-
ren en verkoop-klaar maken.

Verkoop van producten
Daarnaast maken we zelf mooie pro-
ducten die we verkopen.  We werken 
graag met natuurlijke grondstoffen 

NatuurlijkJP
Natuurlijk JP!
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Aangeleverd door: 60+ Soos Passewaaij
De 60+ Soos Passewaaij is het eerste kwartaal van 2024 
gestart met ontzettend leuke activiteiten en we merken 
dat de 60+ Soos Passewaaij steeds beter gevonden gaat 
worden in onze wijk. Naast de vaste trouwe bezoekers, 
zijn er diverse nieuwe gezichten gespot en ook de ont-
moetingsmiddagen worden goed bezocht. 

Klaverjassen
Sinds medio maart zijn we gestart met Klaverjassen. Op 
donderdagmiddag van 13.30 tot 16.30 uur, eens in de 
twee weken, is het mogelijk gezellig een potje (drie ron-
des) te komen spelen. Heb je ook interesse? Meld je dan 
bij Brendan Fitzgerald aan op 06 – 53 52 03 72. 

Nationale Pannenkoekendag
Wat een geweldig succes was de Nationale Pannenkoe-
kendag! Samen met ouderen van de soos en kinderen van 
KaKa, De Bataaf en De Rotonda hebben we genoten van 
heerlijke pannenkoeken en vreugdevolle momenten. Dank 
aan alle betrokkenen voor deze mooie middag! Een nieu-
we traditie is gemaakt!

Paaslunch

De paaslunch was een groot succes met een fantastische 
opkomst in een warme sfeer. Het was weer een heel ge-
zellige middag! Dank aan iedereen die heeft bijgedragen 
aan het creëren van deze paasviering. In het bijzonder 
bedanken we Plus Supermarkt Westroijen en Albert Heijn 
Passewaaij voor al het lekkers dat zij aan ons geschonken 
hebben.

Themamiddag met Hetty Termeer
Een bijzonder interessante themamiddag met Hetty Ter-
meer is achter de rug. Het thema ‘Hoe je als ouder goed 

voor jezelf kan blijven zor-
gen’ bood waardevolle in-
zichten en praktische tips. 
We merken dat onze bezoe-
kers duidelijk geïnspireerd 
werden door deze leerzame 
bijeenkomst.

Zomerschool Senioren
De zomerschool voor se-
nioren keert terug in Pas-
sewaaij. In samenwerking met Zinder en Wijkvereniging 
Passewaaij zijn we bezig een mooi aanbod te creëren voor 
de maanden juli en augustus. Houd onze website en die 
van Zinder in de gaten, daar kunt u zich te zijner tijd aan-
melden voor de workshops.

Informatie
Op onze Facebook pagina kunt u al het laatste nieuws over 
onze activiteiten bekijken. Voor de meest actuele agenda 
van de activiteiten verwijzen we u naar onze website
60plussoos.wixsite.com/passewaaij of facebook: www.fa-
cebook.com/60plussoospassewaaij

en proberen zoveel mogelijk spullen 
te hergebruiken. 

GezelligJP!
Naast de werkdagen, hebben we op 
een aantal avonden in de week Ge-
zelligJP! We eten dan met elkaar en 
doen gezellige activiteiten als bingo 
of een potje darten. GezelligJP is er 
voor iedereen. We vinden het gezel-

lig als hier ook mensen uit de wijk bij 
aansluiten! We vragen voor de maal-
tijden en ook voor de activiteiten een 
eigen bijdrage van €4,-.

Een keer kijken?
Heb je zin om een keer te komen kij-
ken omdat je een werkplek zoekt, heb 
je misschien wel werkzaamheden die 
wij voor je zouden kunnen doen, wil 

je graag een keer mee komen eten, 
of heb je iets anders...  we horen het 
graag!

Informatie
Je kunt ons bereiken via telefoon:
06 - 30 30 39 16 of via mail:
NatuurlijkJP@jpvandenbent.nl

60+ Soos Passewaaij

Sudoku
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HET GAAT ONS ALLEN AAN! Passewaaijers zijn tot nu 
toe opvallend stil rond de 3e Ontsluitingsweg. Alsof die 
er vanzelf komt, volgens het meest gunstige tracé voor 
onze wijk, zonder dat wijkbewoners hun voorkeur heb-
ben gegeven! Inmiddels is een besluit onderweg, één 
die misschien niet de meest aantrekkelijke is voor onze 
wijk. De wijkvereniging heeft contact met WOT Wadenoij-
en en NEE834 Kapel Avezaath (van de spandoeken), 
die beide protesten laten horen. Daarnaast is er contact 
met politieke partijen zoals D66, CDA en PvdB en heb-
ben wij gesproken op de commissievergaderingen in de 
raadszaal. Een werkgroep uit onze wijk heeft een web-
site ingericht over de voortgang van de ontsluitingsweg. 
Kijk eens op: passewaaij.nl/ontsluitingsweg/

Als je de Passewaaijer ontvangt ben je dan automa-
tisch lid van de wijkvereniging? Nee, dat is jammer, 
want alle activiteiten die vermeld staan in de agenda, zijn 
bedoeld voor leden, die daar slechts € 10,- per jaar voor 
betalen. Hier worden onkosten van betaald, zoals huur, 
onderhoud en energieverbruik van de Stater, drukken van 
de Passewaaijer, paaseieren zoeken en diverse fairs. Waar 
vind je meer lol voor zo weinig geld? Ooit waren er 1000 
leden, nu zijn dat er slechts 650, terwijl er meer Passe-
waaijers zijn. Wat zou het fantastisch zijn als alle ontvan-
gers van deze krant lid zouden worden: Op naar opnieuw 
1000 leden en de grootste vereniging van Tiel!
Meld je aan via: www.passewaaij.nl/aanmelden-als-lid/

Laadpalen geplaatst, maar buurtbewoners zouden liever 
eerst overleggen. In maart schreven wij over parkeer-
problemen in de omgeving Wadi/Vliet. Wijkgenoten in de 
omgeving van Groot Koolwitje reageerden en beschre-
ven hun probleem: ‘Hier is een (te) kleine parkeerplaats, 
vooral in gebruik bij bewoners van de huurwoningen aan 
de Aardbeivlinder. Daar staat nu opeens een laadpaal met 
2 laadpunten. Dit gaat ten koste van 2 parkeerplaatsen. 
Er worden echter nauwelijks elektrische auto’s opgeladen. 
Slechts 30 meter verderop is een grote parkeerplaats met 
vele niet gebruikte parkeerplaatsen.’ De buurtbewoners 
vroegen de gemeente waarom de laadpalen niet op die 
grote parkeerplaats zijn geplaatst. Helaas werden zij, net 
als de autobezitters bij de Wadi, van de ene ambtenaar 
naar de andere verwezen; zonder wijzer te worden! 
Een heel ander probleem vormen huurauto’s die dagen-
lang plaatsen bezet houden bij laadpalen, terwijl ze al lang 
vol zijn. Navraag bij de verhuurder levert een merkwaar-
dig antwoord op: ‘Huur onze auto even en zet hem op een 
andere plaats, zodat u bij de laadpaal kunt met uw eigen 
auto.’

Foto Groot Koolwitje en Klein Koolwitje: hanslenior1951@gmail.com

Dat elektrisch rijden essentieel is, wordt niet ontkend, 
maar graag zonder problemen in de buurt! Hoe fijn 
zou het zijn als de gemeente of het bedrijf dat de pa-
len plaatst, vooraf even overlegt met buurtbewoners wat 
de beste plek is voor laadpalen! Waarom zouden anderen 
kosten moeten maken als huurauto’s eindeloos een paal 
bezet houden. Door van tevoren neveneffecten goed in 
te schatten kan veel parkeerongemak en ergernis worden 
voorkomen.

Houdt u van wandelen ineen groepje? Dan is dit be-
richtje in de wachtruimte van Fysiotherapie Passewaaij 
iets voor u: Elke donderdagmiddag van 13.00-14.00 uur 
gaan we vanuit de locatie Kamperfoelie een uurtje wande-
len. Vindt u het leuk om mee te wandelen, dan kunt u zich 
opgeven bij een van onze medewerkers, tel 610579, of via 
het contactformulier op onze website: www.fysiotherapie-
passewaaij.nl Er zijn geen kosten aan verbonden.

Op 6 juni 2024 is de Stater stemlokaal voor de Europese 
verkiezingen. Nederland kiest op woensdag 6 juni nieu-
we vertegenwoordigers van ons land in Brussel. Dit jaar 
voor de 10e keer. Het gaat om 31 zetels van politieke par-
tijen in Nederland, verdeeld over diverse Europese fracties 
van het Europees Parlement. In alle 27 EU-lidstaten gaat 
men stemmen, maar op verschillende data tussen 6 en 9 
juni. Op uw oproep staat op welke locatie u kunt stem-
men. Op verzoek van de Gemeente Tiel gaat een deel van 
Passewaaij stemmen in de Stater. De reguliere gebruikers 
van de grote ruimte op dinsdagavond, woensdag en don-
derdagochtend waren bereid hiervoor plaats te maken, 
waarvoor dank! 

De Stichting Vrienden van Suriname verzendt regel-
matig zeecontainers vol goederen vanaf de Ophemertse-
dijk 5 naar Suriname. Het gaat om bijvoorbeeld zieken-
huis- en schoolmeubilair, computers, rolstoelen, kleding, 
veelal geschonken of gesponsord. De spullen zijn bestemd 
voor ziekenhuizen, sportclubs en scholen in Wanica, Nic-
kerie, Paramaribo en andere plaatsen waarmee de vrien-
den warme banden hebben. Bovendien wil de Stichting 
Nederlanders kennis laten maken met het land en haar 
veelzijdige cultuur. De Surinaamse gemeenschap verzorgt 
lessen op scholen, stageplaatsen voor studenten en reizen 
naar onder andere Javaanse Indianen- of Marrondorpen. 

Stater Gesnater
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Aanmelden lid Wijkvereniging Passewaaij
U kunt zich aanmelden als lid van Wijkvereniging Passe-
waaij door € 10,- over te maken op NL59RABO0362963681 
o.v.v. postcode en huisnummer. Aanmelden via de website 
(www.passewaaij.nl) is ook mogelijk!

Inleveren kopij
Kopij voor de Passewaaijer Juli 2024 kunt u sturen vóór 1 
juni naar: redactie@passewaaij.nl
De redactie is niet aansprakelijk voor de inhoud van inge-
zonden brieven/teksten die zijn aangeleverd door bedrij-
ven, instellingen en/of wijkbewoners.

Adverteren Vraag naar de mogelijkheden via redactie@
passewaaij.nl - Website www.passewaaij.nl - Redactie 
Klazien Kooijman, Lia Zondervan, Jorieke te Mebel, Anouk 
Droog, Tom Vader en Dick Steenbergen - Lay-out, ad-
vertenties en verdeling Miranda Versteeg - Correcties 
Jan Holsappel - Drukkerij Uw Drukwerk Online - Oplage 
4000 stuks 

Vragen/doorgeven verhuizingen
bestuur@passewaaij.nl

Volgende editie Juli 2024

Door: Tom Vader
De fitnessmethode Pilates wordt wel 
omschreven als een “inspannende 
ontspanningsles” en is een trainings-
methode voor het hele lichaam met 
oefeningen op een yoga mat. Om de 
veertien dagen wordt er door Anouk 
Hermans op de vrijdagochtend tussen 
8.45 en 9.45 uur in De Stater deze les 
gegeven.

Professionele training
Anouk is een gecertificeerd Pilates in-
structeur. Pilates is een training waar-
bij houding, stabiliteit, coördinatie, 
ademhaling en focus op lichaam en 
geest het uitgangspunt is. Het is een 
effectieve training die je spiergroe-
pen versterkt én rekt om een sterk 
maar ook soepel lichaam te krijgen. 
Maar vergis je niet want na een les 
van Anouk heb je je lichaam stevig 
getraind en dat kun je dan ook best 
voelen. De oefeningen hebben een 
duidelijke opbouw en versterken de 
spieren, de ruggengraat en verbete-
ren de ademhaling en houding.

Opbouwen
Het voornaamste doel bij Pilates is om 
een sterk en stabiel lichaamscentrum 
(core; het korset van spieren rondom 
je rug, buik en heup/bekken) op te 

bouwen. Een sterke core geeft je met 
elke activiteit meer kracht en balans 
en vermindert het risico op blessures. 
De voordelen van de Pilatesmethode 
zijn helder; versterking buikspieren, 
stabilisatie van de wervelkolom, ver-
beterde houding, verbeterde balans; 
lichamelijk én geestelijk, verbeterde 
lenigheid, betere coördinatie, ver-
sterking zelfbewustzijn en soepelere 
bewegingen. Heeft u last van (rug)
klachten, zit u veel achter de compu-
ter en zoekt u naar versterking van 
de spieren naast een andere sport 
(zoals hardlopen), dan is Pilates een 
sport die wellicht bij u past. De cursus 
is geschikt voor jongeren, senioren, 
mensen met onder- of overgewicht, 
houdingsproblemen en/of blessures.

Invulling voor lichaam en geest
Deze fitnessmethode uit het begin 
van de 20ste eeuw dankt zijn naam 
aan de grondlegger Joseph Pilates.
Volledig in- en uitademen is belangrijk 
bij de Pilates-methode. Er wordt dan 
ook heel wat afgezucht op de vrijdag-
ochtend, waarbij je je kunt afvragen 
‘is het zo zwaar of is men bewust aan 
het ademen?’. Het antwoord op de 
vraag is niet zo belangrijk, maar wel 
het lichamelijke nut dat de sporters 
hebben bij deze oefeningen. Daarbij 

opgeteld het plezier om dit met een 
groep van acht personen samen te 
doen zorgt ervoor dat elke les weer 
een welbestede tijdsinvulling is voor 
lichaam en geest. 

Meer weten?
Vanwege de grote belangstelling 
werkt Anouk Hermans momenteel 
met een wachtlijst. Maar heeft u be-
langstelling om deel te nemen op een 
later moment of heeft u vragen, dan 
kunt u contact opnemen met Anouk 
Hermans via 06-11595628 (what-
sapp/ telefonisch) of hermansanouk@
hotmail.com. 

Colofon

Pilates richt zich op de kern van je lijf

Aldus wordt er aandacht besteed aan de manier waarop 
de verschillende bevolkingsgroepen met elkaar omgaan. 
Bent u nieuwsgierig geworden naar de stichting, kijk dan 
eens op www.vriendenvansuriname.nl.

Onze wijkgenoot Yvonne Weijers-van Hout exposeert 
haar olieverfschilderijen tijdens de pinksterdagen en het 
weekend erna in de St. Lambertuskerk aan de Daver 15 in 
Kerk Avezaath. Open op 18 mei van 14.00-18.00 uur en 
op 19, 20, 25 en 26 mei van 13.00-17.00 uur. U kunt vast 

een kijkje nemen op haar website: www.yvonnevanhout.
nl. Een interview met haar door Dick Steenbergen is terug 
te vinden in de Passewaaijer van november 2023. 

Jakkes! Wie met hondenpoep onder de schoen een huis 
is binnengelopen weet er alles van. Het schoonmaken van 
die schoen en de vloer is zo mogelijk nog erger, bah! Dus 
hondenuitlaters: Graag zakjes mee en deze gebruiken als 
de hond gepoept heeft. Ook als het gras wat hoger is, er 
niemand in de buurt is of als u andermans hond uitlaat. 
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De volgende Passewaaijer verschijnt in juli 2024

0344 - 60 07 77

www.mariovansoelen.nl

Lesschema Body Dynamics
Gymzaal ‘de Stater’ Passewaaij

Maandag 18.30 uur: Zumba
Dinsdag 13.30 uur: 50 plus en Fit

Woensdag 18.30 uur: B.B.B training
Woensdag 19.30 uur: Pilates/Yoga

 Gratis proe�es/informatie 0344-619777
info@body-dynamics.nl

ALLEEN VOOR VROUWEN

Info: Tenny van den Berg
(06-53732363)
Koersbal
Elke woensdag, 09.00 – 11.30 uur.
Info: Mieke Olivier (06-50996511)
Yoga
Elke woensdag vanaf 19:30 uur, in 
wijkruimte of Speelzaal (NB geen 
yoga op 1 mei)
Info: Anke Elders (06-38661797)
Kinderbijbelclub
Woensdag (t/m mei) in de even we-
ken, 15.00 – 16.00 uur in het Atelier 
Info: creatief@passewaaij.nl of
carolyncorporaal@gmail.com
Zentangle tekenen
2 groepen. Elke woensdag van 14.30 
– 16.30 uur. Groep 1 op 1 mei. Groep 
2 op 15 mei (29 mei en 12 jun ver-
vallen i.v.m. zomerstop)
Info: Annet Renniers (06-47452720). 
Deelname €2,50 per les, aanmelden 
gewenst
Crea Inloop Passewaaij
Op woensdag in oneven weken van 
19.30 – 21.30 uur.
Info: creainloop@outlook.com
Schilderclub
Elke donderdag, 19.30 – 22.00 uur. 
Info: www.schilder-entekenclubpas-
sewaaij.nl/clubinformatie/ Aanmel-
den: creatief@passewaaij.nl
Pilates
Op vrijdag in de even weken van 
8.45 – 9.45 uur (NB geen pilates in 
mei en juni)
Info: Anouk Hermans (06-11595628)
Stoel-Yoga
Elke vrijdag, groep 1, 10.15 – 11.15 
uur en groep 2, 11.45 – 12.45 uur 

Info/aanmelden:
Honorée van Looveren (06-25252599 
of honoree.yoga@gmail.com)
Samen eten
Elke 3e vrijdag van de maand van 
17.00 – 19.00 uur. Aanmelden ver-
plicht bij Mieke Hekman (661821)
b.g.g. Brendan Fitzgerald
(06-53520372)
Fotoclub Passewaaij
Elke 4e vrijdag van de maand om 
19.30 - ca 21.30 uur. Op 24 mei, 28 
juni en 26 juli. Info: Huub Westen-
dorp (06-40518132 of
fotoclubpassewaaij@gmail.com)
Bloemschikken
Vrijdag 31 mei, vanaf 19.30 uur
Info: Facebook Suus Home & Flowers
60+ middagen
Elke vrijdag van 14.00 – ca 16.00 
uur. Thema-/spelmiddag op de 1e 
vrijdag van de maand. Alle overige 
vrijdagen een ontmoetingsmiddag
Boekenpunt Passewaaij geopend tij-
dens ontmoetingsmiddagen

Contact 60+ soos
Alle info over de 60+ soos: 60plus-
soos.wixsite.com@passewaaij Con-
tact opnemen met 60+soos?
Mail: 60plussoos@passewaaij.nl

Tenzij anders vermeld, vinden alle 
activiteiten plaats in de Wijkruimte 
van De Stater, Aardbeivlinder 60C. 
Ingang Passewaaijse Hogeweg, Par-
keren (navigatie) Akelei 65.

Meer weten?
Kijk op www.passewaaij.nl

Bekkenfysiotherapie | Manuele  Therapie |
Oedeemtherapie | Orofaciale Fysiotherapie |

Psychosomatische Fysiotherapie|
Sportfysiotherapie

info@alphafysiotherapie.nl

 INVESTEER VANDAAG NOG IN EEN
PIJNVRIJ LICHAAM. 

ONTDEK WAT ALPHA FYSIOTHERAPIE
OOK VOOR U KAN DOEN. 

www.alphafysiotherapie.nl
(0344) 610579

In deze periode: Moederdag 12 mei, 
Pinksteren 19 en 20 mei, Stemlo-
kaal voor EU-verkiezingen op 6 juni, 
Vaderdag 16 juni, Avondvierdaagse 
11, 12, 13, 14 juni, Zomerfeest 14, 
15, 16 juni
Meivakantie (27 apr – 12 mei), Zo-
mervakantie vanaf 13 juli

Huiskamer Passewaaij
Elke 2e zondag in maand vanaf 11.30 
uur, op 12 mei en 9 juni.
Info: Hendrien van de Geest 
(h.vandegeest@outlook.com)
Klaverjassen
Op maandag in alle even weken, 
vanaf 20.00 uur, inloop vanaf 19.30 
uur. Info: Huib Smink (606390)
Bridge-inloop
Elke dinsdag 10.00 uur, inloop vanaf 
09.30 uur. Zomerstop van 21 mei 
t/m 27 aug. Info: Frank van Maarse-
veen (06-39149543)
Damesgym
Elke dinsdag, 13.00 – 14.00 uur in 
de Wijkruimte van De Stater. Zo-
merstop van 4 juni t/m 27 aug.
Info: Huib Smink (606390)
Dames 50+ en Fit
Elke dinsdag, 13.30 – 14.30 uur in 
de Gymzaal in De Stater

Activiteiten Wijkvereniging Passewaaij


