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Ook te lezen in deze uitgave...

De zomervakantie staat weer voor de deur. Dit jaar vooralsnog 
weinig restricties voor een bestemming buiten Nederland. Kijk 
voor u vertrekt wel even naar de mogelijke maatregelen in het 
land van uw bestemming. Laat uw huis goed achter!
De redactie van de Passewaaijer wenst u een fantastische vakan-
tie! En... kom vooral veilig en gezond weer terug!

Uw foto in de Passewaaijer van September?
Maak jij nu tijdens de je vakantie, gewoon hier in Passewaaij of op 
een bestemming ver hier vandaan, dé vakantiefoto? Stuur deze 
dan naar redactie@passewaaij.nl en wie weet staat jouw foto in 
het jubileumnummer van de Passewaaijer in September!

Fijne vakantie gewenst!

Uw foto in ons jubileumnummer?
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Appelboogerd 2
4003 BV - Tiel

Drukwerk 
van visitekaartje 
tot A0 poster,
spandoeken, 
reclameborden
en uw-site.online

Harriët Havers-Teerink, gevestigd als diëtist/stresscoun-
sellor in Passewaaij, schrijft over onderwerpen uit haar 
vakgebied die ons allemaal aangaan.

All inclusive
Deze column schrijf ik op grote hoogte. Letterlijk, want 
ik zit namelijk in een vliegtuig. Niet helemaal op mijn ge-
mak, ik heb liever vaste grond onder mijn voeten. Daarom 
heb ik mij als afleiding aan het schrijven van deze column 
gezet.
Ik ben op de terugreis van een ‘all inclusive’-vakantie. Wat 
is zo’n vakantie een uitdaging voor een diëtist! Niet omdat 
ik mij wat het eten betreft een beetje sociaal wenselijk 
moest gedragen: ik heb tijdens de vakantie geen Tiele-
naar kunnen bespeuren, dus als ik had gewild, had ik de 
hele dag ongezien naar hartenlust kunnen eten. Maar een 
paar kilo zwaarder van vakantie terugkomen is natuurlijk 
een ‘no go’ tegenover mijn cliënten.
Voor wie het concept ‘all inclusive’ niet kent: er is een ont-
bijtbuffet van 7.30 tot 10.30 uur, een lunchbuffet van 12.30 
tot 15.30 uur, een snackbuffet om 15.45 uur en een diner-
buffet van 18.00 tot 22.00 uur. Samengevat: de klok rond 
is er eten. En het aanbod is mega!! Als je alles wilt proeven, 
dan heb je zelfs aan de ruime openingstijden niet voldoende. 

Redelijk gezond
Het voedingsaanbod was over het algemeen redelijk ge-
zond. Een ruim assortiment aan groentes, op verschillen-
de manieren bereid en verwerkt. Naast vlees was er ook 
dagelijks vis. Gerechten werden gekruid met de meest 
afwisselende kruiden. Zout werd daarentegen absoluut 
niet overdadig toegevoegd. Ook het assortiment fruit was 

uitgebreid. Oké, van het toetjesbuffet met verschillende 
soorten pudding, ijs en gebak kan ik als diëtist moeilijk 
iets positiefs zeggen... maar jeetje, wat was het lekker!
Zou ik ooit het boek ‘Hoe overleef ik all inclusive’ schrij-
ven, dan zou ik hierin toch een groot gedeelte wijden aan 
het belang van portie-grootte. Ik heb daar al vaker over 
geschreven, maar ik zag ook nu weer dat dit mijn be-
langrijkste advies is en tegelijkertijd de grootste uitdaging 
voor veel mensen. Hetzelfde geldt voor de snelheid van 
eten. Het moet gaan om het proeven van de gerechten, 
om het voeden van je lijf, in plaats van om het eten tot-
dat je geen pap meer kunt zeggen. Dat beneemt je de 
energie, bezorgt je maag- en darmklachten en een hoop 
chagrijn achteraf. 

En uiteindelijk is het toch veel prettiger, als je gewoon 
mooie herinneringen als souvenir mee naar huis neemt in 
plaats van maagzuurremmers en een maat extra.

Column: All inclusive

Door: Jorieke te Mebel
In Tiel is de Kleding- en Speelgoed-
bank Klesteo voor het Rivierenland 
gevestigd. In 2013 is de non-profit 
organisatie gestart, met als doel alle 
mensen die (tijdelijk) onvoldoende 
financiële middelen hebben, te hel-

pen met gratis kleding, schoenen en 
speelgoed. 

De organisatie zit op het moment van 
schrijven in een grote verbouwing en 
verhuizing. Klesteo verhuist van de 
Spoorstraat naar de Medelsestraat 
5 (de ingang is aan de Grotebrugse 
Grintweg). Het oude Ds Van ‘t Hof 
mavo wordt flink onder handen ge-
nomen en is de nieuwe locatie waar 
Klesteo, de Voedselbank en een aan-
tal andere sociale organisaties zich 
zullen vestigen, het zogenaamde So-
ciaal Plein Tiel 2.

Ik spreek vrijwilliger (en wijkgenoot) 
Mariët, tijdens de verhuizing, over de 
organisatie en hun werkwijze. 
Met veel enthousiasme krijg ik een 
rondleiding door het nieuwe pand, 
dat zich kenmerkt door grote ruimtes 
met veel licht. Allereerst kom ik in de 
ruimte met de dames- en kinderkle-

ding. Mariët vertelt dat inwoners uit 
de hele regio Rivierenland via hulp-
verleningsinstanties aangemeld kun-
nen worden voor Klesteo. Inwoners 
met een pasje van de Voedselbank 
kunnen zichzelf aanmelden via de 
website. Daarnaast kunnen, sinds de 
start van de oorlog in Oekraïne, ook 
deze vluchtelingen gebruik maken 
van de Kleding- en Speelgoedbank. 

Indien gasten zijn aangemeld kunnen 
zij tweemaal per jaar een afspraak bij 
Klesteo maken om kleding te komen 
uitzoeken; van sokken tot winterjas-
sen, en van ondergoed tot accessoi-
res, voor de gasten is alles aanwezig 
op het gebied van kleding. Gasten 
worden individueel geholpen, waar-
door er genoeg ruimte is voor iemand 
om lekker te passen en bijpassende 
accessoires te vinden.
Mariët geeft aan dat er veel verschil-
lende kledingstijlen aanwezig zijn, zo-

Klesteo
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Door: Lia Zondervan
Maak het mogelijk! Doneer!!!
Onze Passewaaijer en onze wijkvereniging bestaan 25 jaar 
en in de beginjaren heeft de wijkvereniging ervoor ge-
zorgd, dat het Linge-Waalpark een park voor iedereen kon 
zijn. Inmiddels heeft een speeltuinwerkgroep hard zijn 
best gedaan om de speeltuin te behouden en op te knap-
pen, maar zoals jullie al eerder konden lezen... te laat! De 
prachtige 5-hoekige schommel werd gesloopt en de start-
waarde van de nieuwe speeltuin was bijna nihil.

Werkgroep gaat door
De werkgroep laat het er echter niet bij zitten en heeft 
nieuwe wegen ontdekt om hun plan voor een waterspeel-
tuin alsnog te realiseren. Aangezien het ernaast gelegen 
inundatiekanaal als Werelderfgoed is aangemerkt, kan de 
werkgroep een aanvraag doen bij Erfgoeddeal. Dat is een 
fonds dat de inleg, die voor 1 september wordt gedaan, 
verdubbelt. De werkgroep streeft naar een bedrag van mi-
nimaal € 40.000,- dat dankzij de verdubbeling € 80.000,- 
kan worden. Inmiddels hebben het Burgerweeshuis en het 
Prins Bernardfonds samen al € 15.000,- toegezegd. 

De werkgroep is nu dus op zoek naar sponsoren. Bedrij-
ven die een speeltoestel willen sponsoren mogen dat ook 
zichtbaar maken op het toestel.
De werkgroep heeft flyers laten maken met een QR-code 
en zal hiermee in Passewaaij en Plan-West aandacht vra-
gen voor sponsoring. Elk bedrag helpt en wordt door het 
fonds verdubbeld.

Passende speeltoestellen
De werkgroep wil graag speeltoestellen plaatsen die pas-
sen bij de natuurlijke uitstraling van het park. Maar ze 
denken ook aan waterpompen, waterlopen en natuurlijke 
speeluitdagingen zoals hoogteverschillen. Speeltoestellen 
zijn echter ontzettend duur en de realisatie van alle plan-
nen is alleen mogelijk als er voldoende gedoneerd wordt.

Doneer!
Dus maak het de werkgroep mogelijk dat die natuurlijke wa-
terspeeltuin er komt. Doneer nu: NL90ABNA0877653291  
t.n.v. Stichting Tiel Speelt o.v.v. Sponsoring Linge-Waal-
park. Doe dit zo spoedig mogelijk en in elk geval voor 1 
september, want dan gaat de verdubbelingsaanvraag naar 
het fonds Erfgoeddeal. Bent u eigenaar van een bedrijf 
dat Passewaaij een warm hart toedraagt, of kent u een 
eigenaar van een bedrijf, maak een donatie bespreekbaar 
of neem contact op met de werkgroep via de Stichting Tiel 
Speelt.

Bedankt
Heeft u inmiddels al gedoneerd na het lezen van de flyer 
of via de QR-code op de flyer, dan bedankt de stichting 
Linge-Waalpark u hartelijk.

Vrijwilligers gezocht
De gemeente blijft verantwoordelijk voor groenonder-
houd en inspecties. De werkgroep maakt zich hard voor 
klein onderhoud en zoekt nog vrijwilligers. Aanmelden via 
Annika Maan, amaan@tiel.nl of via de fb-pagina van de 
werkgroep. Facebook.com/Speeltuin-Linge-Waalpark-Tiel-
Passewaaij-108518258303646

Laten we er met elkaar voor zorgen dat het Linge-Waal-
park weer een ontmoetingsplek en speelplek wordt voor 
jong en oud! Doneer en zegt het voort!

Weer een (water)speeltuin in het Linge-Waalpark?

dat er voor iedereen wel iets bij zit. 
Wel zijn ze erg afhankelijk van de gif-
ten die gedaan worden. Hierdoor kun-
nen bepaalde maten kleding minder 
voorhanden zijn. Als voorbeeld geeft 
ze jongensbroeken in maat 122-146, 
hier krijgen ze weinig broeken van 
gedoneerd. Om te voorkomen dat er 
geen broeken in die maat zijn, zijn ze 
in samenwerking met het Armoede-
fonds een digitale collecte begonnen. 
Op deze manier wordt geld opgehaald 
om extra broeken aan te schaffen. 

De rondleiding heeft ons ondertussen 
gebracht bij de sorteerruimte van de 
kleding. Hier legt Mariët uit dat alle 
ontvangen kleding eerst wordt gecon-
troleerd en gesorteerd, zodat alleen 
schone en draagbare kleding aan de 
gasten wordt gepresenteerd. Mariët 

benoemt dat elke zak met gedoneer-
de kleding net een cadeautje is dat 
uitgepakt moet worden: je weet nooit 
wat je vindt!
Als laatste laat Mariët mij de “speel-
goedwinkel” zien. Een grote ruimte 
met veel speelgoed zoals spellen, 
knuffels, puzzels en boeken. Een waar 
paradijs voor kinderen, die tijdens 
hun bezoek voor kleding ook speel-
goed uit mogen zoeken. Ook voor hun 
verjaardag en tijdens de decemberac-
tie mogen de ouders cadeaus uit ko-
men zoeken. 

Klesteo wordt door ongeveer 70 vrij-
willigers gerund. Er zijn verschillende 
taken voor vrijwilligers. Een hiervan 
is werken als gastvrouw of gastheer, 
waarbij je de gasten kan helpen met 
het uitzoeken van hun kleding. Een 

andere taak is het uitzoeken en sor-
teren van kleding. 

Klesteo is altijd op zoek naar schone, 
nette kleding, schoenen en speel-
goed. Deze kunnen gedurende de 
openingstijden van Klesteo gebracht 
worden. Openingstijden zijn maandag 
t/m vrijdag van 9.00 tot 15.00 uur en 
op zaterdag van 11.00 tot 12.00 uur. 
(In de schoolvakanties is Klesteo ge-
sloten).

Daarnaast zijn ze ook altijd op zoek 
naar enthousiaste vrijwilligers, die 
minimaal een dagdeel per week vrij-
willigerswerk wil doen. Via de website 
van de organisatie kan je jezelf hier-
voor aanmelden.
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Door: Frank van Maarseveen
Joke, wil je eerst wat over jezelf vertellen? Hoelang 
ben je al vrijwilliger bij de voedselbank?
“Ruim 15 jaar geleden is het bestuur met een klein clubje 
vrijwilligers begonnen. Nu werken er 38 vrijwilligers die 
zeer sociaal en betrokken zijn. Momenteel ben ik een 
beetje de spin in het web. Ook ben ik al 20 jaar vrijwillig-
ster bij de avondvierdaagse van het wijk Passewaaij.”

Joke heeft in 2020 een lintje mogen ontvangen.
Foto: Jan Bouwhuis
                            
Hoeveel inwoners van Tiel en van het wijk Passe-
waaij hebben de voedselbank nodig?
Daar mag ik geen uitspraken over doen. We ver-
strekken wekelijks aan circa 90 huishoudens in 
Tiel en omstreken goed gevulde voedselpakketten.                                                                                                       
Op de site zie je de bedrijven staan die jullie goederen of 
financieel sponsoren.

Van welke bedrijven krijgt de voedselbank goede-
ren of financiële steun?
Namen noemen van een paar bedrijven vind ik lastig om-
dat je dan andere bedrijven tekort kan doen. Veel goede-
ren komen van opslagbedrijven en winkels. De kosten van 
goederenopslag zijn hoog en dan is het voor een bedrijf 
de afweging, de kosten blijven betalen of afstoten en het 
verlies pakken. Zo hebben we eens 20.000 appeltaarten 
gekregen, ook 400 volle pallets met levensmiddelen. De 
wekelijkse aanvoer is redelijk constant. Sponsoren leveren 
verse groentes voor 3 dagen. De relatie met onze sponso-

ren zijn gewoon goed. We houden inzamelacties, ook bij 
scholen. We worden ook goed ondersteund door kerken. 
Bij winkelacties helpen de winkeliers ons om bijvoorbeeld 
stellages op te bouwen met de producten die we hard no-
dig hebben. Ook staan er collectiebussen in de winkel. Het 
opgehaalde geld wordt dan weer besteedt in de winkel. 
Dus voor beide partijen een win-win situatie. Financiële 
steun is natuurlijk altijd welkom en ook producten met 
een goede THT (tenminste houdbaar tot). Het is zo ‘wij 
leven van de geef’.

Hoe gaat de aanmelding om cliënt te worden van de 
voedselbank?
De aanmelding gaat via de hulpverlening. Om het laag-
drempelig te houden doe we het soms zelf. De intake-
gesprekken doen wij ook en we monitoren met de 
hulpverlening. Wel moet het dan binnen 2 maanden 
via de hulpverlening geregeld zijn. Er is ook veel over-
leg met de gemeente en met de thuiszorg. Na aan-
melding start de pakketverstrekking binnen 14 dagen.                                                                          
Wie komen er bij de voedselbank? Nou iedereen. Hulp 
vragen is vaak het moeilijkste wat er is!

Het is toch de bedoeling dat de voedselbank en de 
kledingbank in een pand komen? En wanneer gaat 
dat gebeuren?
Ja, we gaan verhuizen naar de Medelsestraat en gaan in 
het gebouw van de voormalige van ’t Hof MAVO. We krij-
gen daar ongeveer 450 m2, hetzelfde wat we nu hebben 
alleen wat minder hokkerig. Ook de kledingbank komt 
daar en het heet dan Sociaal Plein 2. We hopen binnen 
enkele maanden te verhuizen.

Joke, heb je nog andere zaken te melden?                                                                                                     
De voedselbank is een landelijke stichting, daarom zijn 
veel zaken landelijk geregeld. Er zijn vier uitgiftepunten 
die op vrijdagmiddag de pakketten verstreken; Culem-
borg, Geldermalsen, Beneden Leeuwen en Tiel. Tiel is de 
hoofdlocatie. Jaarlijks krijgen we een onaangekondigde 
controle van de Voedsel en Waren Autoriteit (VWA). De 
lijsten van de goederen worden gecontroleerd, ook de 
temperaturen worden gemeten en de hygiëne moet goed 
zijn. Daarna krijgen we een beoordeling van de VWA.

Gewoon een heerlijk recept!

In gesprek met Joke Steigerwald van Voedselbank Tiel

Door: Dick Steenbergen
Gevulde aubergines
Zo’n veertig jaar geleden maakte ik 
een rondreis door Israël. Ik at toen 
allerlei dingen die ik hier niet kende. 
Eenmaal weer thuis kocht ik een Mid-
den-Oosten kookboek en probeerde  
vervolgens wat recepten uit. Ik deel 
graag met u een beproefd recept dat 
bij ons nog steeds zo af en toe op ta-
fel komt. Dit heerlijke recept is voor 
vier personen.
Benodigdheden: 2 grote aubergi-

nes, 1 ei, 2 teentjes knoflook, 1 ui, 
200 gr. geraspte kaas (30+ of 45+, 
net wat men verkiest), 1 groot blikje 
tomatenpuree, zout, peper, suiker en 
gedroogde basilicum.

Voor saladedressing
Olijfolie, (balsamico)-azijn, zout, pe-
per, suiker, maar liever nog honing-
dillemosterd.

Aanbevolen bereidingswijze
• Snijd twee aubergines in de lengte 
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Door: Annet Renniers
Daar zijn we weer met de laatste nieuwtjes. Als u dit num-
mer onder ogen krijgt, zitten we midden in de zomer. De 
activiteiten draaien op volle toeren. Alleen bridgen en zen-
tangle tekenen hebben een zomerstop tot september. 

De boekenkast
We hebben de boekenkast flink opgeschoond en aangevuld 
met mooie boeken over allerlei onderwerpen. Wij hebben 
geen boekenkastje voor de deur maar binnen in de ruimte 
van de wijkvereniging. Kom eens kijken, neem gerust mee 
wat u aanspreekt of zet iets neer waar u zelf vanaf wilt. 
U kunt het boek van uw keuze na lezen terugbrengen of 
in een van de andere boekenkastjes in Tiel neerzetten. Zo 
stimuleren we met elkaar hergebruik van boeken. Wij zijn 
geopend op vrijdagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur.

Samen eten
Samen eten organiseert 
dit jaar een zomer-BBQ. 
Houd u de derde vrijdag 
van augustus even in de 
gaten; de nieuwsbrief, de 
website en facebook zijn 
de plaatsen waar u ons 
laatste nieuws vindt. Het 
mooie weer hebben we 
alvast besteld. Komt u 
ook? 

Afscheid
Verder is het goed om 
het volgende te weten
Het team Samen Eten 
heeft afscheid genomen 
van Henny Smit. Wij als 
bestuur van de 60+ Soos Passewaaij zijn dankbaar voor 
haar jarenlange inzet als vrijwilliger bij Samen Eten. We 
hopen natuurlijk dat zij nog regelmatig binnenwipt voor 

een hapje, en voor de rest wensen we haar alle goeds toe 
voor de toekomst.  
Haar vertrek houdt voor u in dat aan- en afmelden voor 
de maaltijden voortaan via een ander contactpersoon ver-
loopt: Mieke Hekman (0344 - 661 821).

Fietsgroep
De fietsgroep voor 60+ heeft dit voorjaar al drie mooie 
fietstochten gereden. Tot aan oktober kunt u elke tweede 
donderdag van de maand mee gaan. De groep vertrekt 
vanaf de Stater om 10.30 uur. De volgende tochten deze 
zomer zijn gepland op 14 juli, 11 augustus en 8 septem-
ber. Aanmelden kan bij Thera (06 21212523) of bij Mieke 
(06 5318 2184).

Themamiddagen en ontmoetingsmiddagen
Na de zomer komen er weer themamiddagen op de eerste 
vrijdagmiddag van de maand. De onderwerpen zijn infor-
matief of educatief. Houd de website en onze andere me-
diakanalen hierover in de gaten. Als er een themamiddag 
is, vervalt de ontmoetingsmiddag met spelletjes. U bent 
natuurlijk van harte welkom. 

Alvast noteren!
En tot slot: dit najaar vieren we ons 10-jarig bestaan op 4 
november. Noteert u deze datum alvast in uw agenda? We 
willen het groots vieren!

Heeft u verder nog vragen?
Bel gerust. Telefonisch zijn wij op werkdagen bereikbaar 
tussen 10.00 en 17.00 uur via 06 - 83922001. Als er niet 
wordt opgenomen, kunt u een boodschap inspreken, dan 
bellen wij u zo spoedig mogelijk terug. 
Contact via de e-mail: 60plussoospassewaaij@gmail.com
Website: www.60plussoospassewaaij.nl
Klik onderaan op Alle Activiteiten
Facebook: facebook.com/60plussoospassewaaij 

Tot ziens in onze 60+ Soos Passewaaij 

doormidden.
• Hol deze vervolgens met een eet-
lepel uit, snijd het vruchtvlees in 
stukjes en doe dit vervolgens in een 
schaal.
• Doe daar twee geperste teentjes 
knoflook, gesnipperde ui, ei, wat 
zout en peper alsmede de kaas bij en 
meng dit goed door elkaar.

• Vul de uitgeholde aubergines met 
deze vulling. Druk dit iets aan en leg 
ze in een licht ingesmeerde oven-
schaal.
• Ondertussen in een ander schaal-
tje: tomatenpuree aanlengen met 
wat water tot een stevig papje ont-
staat. Niet te vloeibaar, want anders 
loopt het van de aubergines af.
• Voeg een snufje zout en peper toe 
en wat meer suiker, zodat een licht-
zoete smaak ontstaat.
• Strijk deze substantie met een lepel 
over de vier halve gevulde aubergi-
nes. Als het goed is loopt het papje er 
niet van af.
• Als laatste bestrooien met wat ba-
silicum.
Bakken in een voorverwarmde oven 
(hetelucht) op 180 graden Celsius ge-

durende 30 minuten.

Opdienen op tafel
Serveer er rucolasla bij - met geroos-
terde pijnboompitjes - en een licht-
zoete dressing, zilvervliesrijst met 
daarin gebakken kastanjechampig-
nons.

Smakelijk eten. Bon Apetit.

Nieuws 60+ Soos Passewaaij
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0344 - 60 07 77

www.mariovansoelen.nl

Door: Tiel ‘72
Omdat er sinds kort een korfbalpaal 
op het schoolplein van de Rotonda-
school staat, kwamen de trainers van 
korfbalvereniging Tiel’72, samen met 
mascotte Tigo, langs om korfballes 
te geven op het grote schoolplein. In 
april waren de groepen 3 t/m 6 aan 
de beurt van dependance Koeriers-
pad. En in mei volgden de groepen 1 
& 2. In totaal hebben maar liefst 250 
kinderen les gehad in het balsporten: 
gooien, vangen, mikken, rennen, sco-

ren op de korf, goochelen met de bal 
enzovoort. Voor de trainers van onze 
vereniging was het heel leuk om al-
lemaal enthousiaste kinderen kennis 
te laten maken met de korfbalsport. 
Tigo bleek onder de leerlingen ook 
een echte aandachtstrekker te zijn. 
Veel kinderen kwamen langs om hem 
even een high-five te geven na een 
geslaagde korfbal-move, of kwamen 
even een knuffel halen.

Open training
Kinderen die het leuk vonden moch-
ten naar de open trainingen komen, 
waar iedereen welkom was. Ken je 
of ben je iemand die twijfelt over 
een sport, doe dan zeker eens mee 
met deze open trainingen, die de 
hele zomer door gaan. Is het span-
nend?! Neem dan vooral een vriendje 
of vriendinnetje mee en kom gezellig 
samen. 

Waarom is korfbal zo leuk?
Het wordt gespeeld met 4 meisjes 
en 4 jongens. Het doel is om zo vaak 
mogelijk de bal door de korf te krij-

gen, zonder dat deze wordt verde-
digd. In een wedstrijd ben je iedere 
keer afwisselend zowel aanvaller als 
verdediger. De jeugd t/m 9 jaar speelt 
een variant hierop: het monokorfbal 
met in totaal 4 spelers.

Informatie
Een prettig aspect voor de kijkende 
ouder is dat de wedstrijden en trai-
ningen in de zomermaanden (april 
t/m oktober) buiten worden gespeeld 
op het kunstgrasveld. En in de win-
termaanden (november t/m maart) 
lekker warm en droog in de sporthal!
De korfbalvereniging heeft rond de 
300 leden en heeft haar thuishonk op 
Sportpark Rauwenhof.
Voor meer informatie mail naar jtc@
tiel72.nl of bel met 06-44243640

Door: Organisatie Crea Inloop Passewaaij
Voor gezellige avonden waarop u bewoners van de wijk 
Passewaaij kunt ontmoeten en leuke contacten kunt leg-
gen in een ongedwongen sfeer, georganiseerd door wijk-
bewoners. Het middel om mensen te verbinden is creatief 
bezig zijn in hele brede zin.
Dat kan dus zijn op het gebied van textiel, zoals haken, 
breien, borduren, stof versieren, macramé, quilten, kle-
ding maken, patroon tekenen, et cetera. Maar ook hobby’s 
als tekenen, kleuren, kaarten maken, handletteren, scrap-
book, sieraden maken. U kunt zelf vast nog veel meer be-

denken, of laat u 
inspireren door de 
bijgaande foto’s! 
Kortom: alles wat 
u gemakkelijk 
kunt vervoeren 
naar het wijkcen-
trum, en wat op 
een schone ma-
nier verwerkt kan 
worden in onze 
ontmoetingsruim-
te.
Ieder werkt in 
een ongedwongen 
sfeer aan de pro-
jecten/werkstuk-

ken op eigen niveau.
Van absolute beginner 
tot ver gevorderde, 
iedereen kan deelne-
men. Gezelligheid en 
contact staan voorop, 
dus een avond (bijna) 
alleen maar gezellig 
kletsen, ook daarvoor 
bent u van harte wel-
kom. Er zijn altijd wel 
deelnemers die op cre-
atief gebied een vraag 
kunnen beantwoorden of helpen een probleempje op te 
lossen. Wij verzorgen uitdrukkelijk geen lessen/work-
shops/thema-avonden en verkopen geen materialen!

De beste manier om te ervaren hoe gezellig dit is: kom 
snel een keer kennismaken met onze groep.
Wat: U neemt uw materialen mee voor uw eigen creatieve 
project, of u komt gewoon gezellig kletsen
Voor wie: Inwoners van de wijk Passewaaij, vrouwen en 
mannen, en zeker ook jongvolwassenen vanaf 18 jaar wil-
len wij graag uitnodigen!
Wanneer: Woensdagavonden in de oneven weken ook tij-
dens schoolvakanties en rond feestdagen zullen wij door-
gaan 
Tijd: 19.30 - 21.30

Korfbal Clinics op de Rotondaschool

Crea Inloop Passewaaij
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Door: Lia Zondervan
Er is weer nieuws van BPP, buurtpunt 
Passewaaij. Steeds meer mensen we-
ten dit pakketdienstpunt aan de Pas-
sewaaijse Hoogeweg te vinden en wat 
de dames vooral zo fijn vinden, vooral 
met de fiets of lopend. Steeds meer 
mensen zien het belang van een cir-
culaire economie en gaan voor twee-
de kans of tweedehands, of vintage. 
Ze recyclen en scheiden daarom hun 
“afval”.

Na mijn vorige stukje over het belang 
van het inzamelen van harde, schone 
plastic doppen, weten steeds meer 
mensen BPP te vinden. Ik vond het 
erg leuk om dat te horen en spaar 

dan ook met vrienden en koorleden 
enthousiast mee. Ik ben benieuwd 
hoeveel wij kunnen bijdragen aan de 
opleiding van hulphonden. (en onder-
tussen minder houten pallets gebrui-
ken dankzij de van gerecyclede dop-
pen gemaakte pallets)

Plantaardige olie
Door een gemiste foto bij mijn vorige 
stukje, wordt er helaas nog niet zo-
veel plantaardige olie in flessen inge-
leverd. Dus die foto staat er nu bij. 
Breng uw plantaardige olie naar BPP, 
dan wordt het opgehaald en gerecy-
cled tot BIOBRANDSTOF.

Stichting AAP en Stichting ALS
Ook is BPP nu telefoons, cartridges 
en toners aan het inzamelen voor de 
Stichting AAP. De stichting AAP zorgt 
ervoor dat alles wordt gerecycled en 
kan dankzij uw telefoons, cartridges 
en toners verder met hun goede werk. 
Er zitten zeer kostbare materialen in 
telefoons, die hergebruikt kunnen 
worden. Als de box voor de stichting 
AAP vol is, staat er een tweede goed 
doel te wachten:

De Stichting ALS (u weet allemaal, 
wat een nare ziekte dat is) heeft ook 
al een Box bij BPP neergezet. De da-
mes hopen dat deze stichting ook 
gauw een extraatje krijgt voor on-
derzoek, dankzij uw ongebruikte en 
opgebruikte telefoons, cartridges en 

toners.
Veel buurtbewoners leveren hun kof-
fiecups al in bij BPP, alle beetjes hel-
pen. Maar in de visie van BPP, past 
ook vintage, tweedehands en tweede 
kans. Daarom geven ze aan de koe-
riers die toch pakketjes bij hen opha-
len of wegbrengen, graag uw kapotte 
schoenen mee naar Schoenmaker  
Bert. Met een week zijn ze gerepa-
reerd terug. En ook uw stoomgoed 
nemen de koeriers graag mee naar 
Stomerij.nl.

Op deze manier dragen de dames 
graag bij aan een leefbaar Passe-
waaij. Ze voelen zich steeds meer be-
trokken bij de wijk.

Aanmelden als lid
U kunt zich aanmelden als lid van 
Wijkvereniging Passewaaij door €9,- 
(t/m mei 2023) over te maken op 
NL59RABO0362963681 o.v.v. post-
code en huisnummer. 
Inleveren kopij
Kopij Passewaaijer september 2022 
kunt u sturen voor 1 augustus naar: 

redactie@passewaaij.nl. De redactie 
is niet aansprakelijk voor de inhoud 
van ingezonden brieven of teksten 
die zijn aangeleverd door bedrijven, 
instellingen en/of bewoners.
Adres voor vragen/verhuizingen
bestuur@passewaaij.nl
Website
www.passewaaij.nl 

Redactie
Klazien Kooijman, Lia Zondervan, Jo-
rieke te Mebel, Dick Steenbergen en 
Frank van Maarseveen.
Lay-out en advertenties
Miranda Versteeg
Drukkerij
Cardshop Tiel - Volgende editie sep-
tember 2022 - Oplage: 4000 stuks

Contact met Wijkvereniging Passewaaij en de Passewaaijer

Buurtpunt Passewaaij

Waar: Wijkgebouw De Stater, ingang tegenover Akelei 62 
in Tiel tijdens mooie zomeravonden heerlijk op het terras 
naast het wijkgebouw!
Deelnamekosten: €2,-/ keer, inclusief koffie en thee. De 
eerste keer kennismaken is gratis!

Wilt u meer info of heeft u een vraag?
Stuur ons een mail, en wij zullen u verder informeren: 
creainloop@outlook.com
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De volgende Passewaaijer verschijnt in september 2022

ALLEEN VOOR VROUWEN

Activiteiten Wijkvereniging Passewaaij

In deze periode: Zomervakantie (9 
juli – 21 augustus), Offerfeest (9 juli)
Bovendien: Mozaïek leggen aan de 
Gracht (5 sept), Appelpop (9 sept), 
Fruitcorso (17 en 18 sept)

Noteer alvast
Kinderkledingbeurs op 1 okt

Tenzij anders afgesproken met de 
begeleider of eventuele Covid-19 
maatregelen kun je deelnemen aan 
de volgende activiteiten: 

Kerkdienst - Jolanda Stoeten-Flach
Zondag 10 juli, 14 aug, 11 sept en 9 
okt, 09.30 – 11.30 uur 

Huiskamerbijeenkomsten Passe-
waaij
Zondag 11 sept en 9 okt, 11.30 – 
13.00 uur 

Klaverjassen
Maandag om de 14 dagen, in alle 
even weken vanaf 20.00 uur, inloop 
vanaf 19.20 uur
Info: Huib Smink (606390)

Bloemschikken
Maandag 12 sept vanaf 13.30 uur
Info: Facebook Suus Home & Flowers

Yoga
Wekelijks vanaf 19.30 uur
Let op: Op maandag in de oneven we-
ken,  op woensdag in de even weken. 
Info: Anke Elders (06-38661797)

Damesgym/  60+ Bewegen
Dinsdag, 14.00 – 15.00 uur
Info/Opgeven: Huib Smink (606390)

Bijbel-kinder-knutsel club
Woensdag om de 14 dagen, in alle 
even weken, 14.30 – 16.30 uur
Info: creatief@passewaaij.nl

Crea Inloop Passewaaij
Woensdag om de 14 dagen, in alle 
oneven weken, 19.30 – 21.30 uur
Info: creainloop@outlook.com

Schilderclub
Donderdag, 19.30 – 22.00 uur
Info: Marjan Bogaart (06-40303209 
of mjbogaart@hotmail.com)

Fotoclub Passewaaij
Vrijdag 22 juli en 26 augustus 19.30 
-  21.30 uur (4e vrijdag elke maand)
Info: Huub Westendorp 
(06-40518132 of
fotoclubpassewaaij@gmail.com)

Activiteiten van de 60+ Soos  
Uitgebreide informatie is te vinden 
op: www.60plussoospassewaaij.nl 
Contact opnemen? Mail naar:
60plussoospassewaaij@gmail.com 
of bel: 06-83922001 

Bridge-inloop: Dinsdag, 10.00 – 
12.30 uur, inloop vanaf 9.30 uur
Info: Frank van Maarseveen (06-
39149543)
60+ en Fit: Dinsdag, 14.00 – 15.00 
uur. Locatie: Gymzaal van De Stater
Info: Tenny van den Berg (06-
53732363)
Koersbal: Woensdag, 09.30 – 
11.30 uur
Info: Mieke Olivier (06-50996511)
Zentangle tekenen: Woensdag,  
1x per maand op, 15.00 – 16.00 uur
Info: Annet Renniers (06-47452720)
Stoel-Yoga: Vrijdag, 10.30 – 11.45 
uur. Info/Aanmelden: Honorée van 
Looveren (06-25252599 of
honoree.yoga@gmail.com)
Fietstocht voor 60+ (april tot ok-
tober) 2e donderdag van de maand, 
vertrek 10.30 vanaf de Stater
Info: Thera Detmar (06-21222523 
of thera.detmar@gmail.com) en 
Mieke Hekman (06-531821840)
60+ Middagen: Vrijdag, 14.00 – 
16.00 uur. Themamiddag: 1e vrijdag 
van de maand. Alle overige vrijda-
gen een ontmoetingsmiddag.
Het Boekenpunt Passewaaij is tijdens 
ontmoetingsmiddagen geopend.
Samen eten 60+: elke 3e vrijdag 
van de maand, 17.00 - 19.00 uur
Aanmelden verplicht bij Mieke Hek-
man (0344-661821), b.g.g. Bren-
dan Fitzgerald (06-53520372)

Tenzij anders vermeld, vinden alle 
activiteiten plaats in De Stater, Aard-
beivlinder 60C, Ingang Passewaaijse 
Hogeweg, Parkeren (navigatie) Ake-
lei 65.

Veel plezier tijdens onze activiteiten!


